


un coté, le massif du
Canigou et ses cimes
enneigées. De l'autre,
la ligne bleutée de la
Méditerranée. Entre les
deux, les vallées vertes du Vallespir.
Et la, posée entre les roches et les
chénes verts, sur les hauteurs de
Reynes, une maison.
Toits a double pente, larges baies vitrées,
gerde-corps en fer forgé, ton vert
amar:de... Construite tout au bout d'un
chemin caillouteux, avec pour horizon
un fantastique 360°, la batisse semble
cachée des regards pour mieux préserver
ses secrets. Des secrets scellés au
creux de ses murs, moulés dans ses
armatures. Des secrets résumés en un
mot : bioclimatique.

LE BIOCLIMATIQUE,
UN ETAT D’ESPRIT

Formule magique d'une tendance archi-
tecturale, le bioclimatique a été ici le fil
rouge de la construction. « Lorsque nous
avons décidé de faire batir notre maison,
une seule idée nous a guidés : l'autonomie.
Parce que cela correspond a notre
philosophie de vie » explique Georges,
le propriétaire des lieux. Passionnés de
randonnée, fous de vélo, Georges et
Renée ont pour principe de ne dépendre
que d'eux : « Lorsque nous avons pris
notre retraite apres de longues années en
banlieue parisienne, nous sommes partis
presque dewx ans sur les routes d’Australie,
de Nouvelle-Zélande et de Nouvelle-
Calédonie. Nous n'avions alors qu'un vélo
pour nous déplacer et quelques bagages en
sacoches pour vivre. Voila ce que nous
sommes. Il fallait que notre maison nous
ressemble ». ‘

La maison ? Une ossature en bois,
des dalles de béton, une cuve de
récupération des eaux de pluie et un tas
de calculs savants pour optimiser
l'isolation, I'étanchéité a l'air, la ventila-
tion naturelle. « Une maison bioclimatique
n'est pas une maison écologique. Cest avant
tout un batiment concu pour le bien-étre
de ses occupants. Lobjectif premier est de
profiter de maniere passive de ce qui existe
naturellement, sans avoir recours a des
systemes dassistance tels quune climati-
sation par exemple » expliquent Thomas
et Marie-Anne Casel, les architectes de
Casa Architectes a l'origine du projet.

Parfaitement isolée grace a des panneaux
de laine de bois compressés, la maison
fonctionne a I'énergie renouvelable.
Des panneaux solaires mais aussi un
insert lui permettent de maintenir une
bonne température et de produire de
l'eau chaude. « Nous avons étudié avec
précision toutes les ouvertures afin de
profiter de la vue et optimiser Ueffet des
rayons de soleil. Nous avons opté pour un
double vitrage contenant de I'argon, ce qui
réduit le facteur solaire et isole du chaud et
du froid. Autre élément important, le débord
de toit, dont la pente a été¢ calculée pour
abriter la large baie vitrée des rayons du
soleil estival et les laisser pénétrer en
hiver. Le tout pour étre fidele a la requéte
des propriétaires de rester connectés a la
nature » poursuit Thomas Casel.

DES LIGNES
TOUT EN RONDEURS

Indissociable de son environnement,
implantée sur une hauteur pour créer
un effet de cheminée, la maison joue avec
les ombres, les matieres, les couleurs.
Enduit a la chaux vert amande pour la
facade, blocs de pierre soulignant les
8000 m* de terrain, rampe en fer forgé
dessinée tout en fluidité par Marie-Anne
Casel, parquet en chataignier... Bercée par
le silence, baignée de lumiere et nourrie
par des paysages ondulant au gré des
reliefs du Vallespir, la batisse respire
I'harmonie. Et ces lignes tout en courbes
qui rythment l'intérieur ! Ici, le mur
pénétrant la grande piece a vivre a été
percé d'une ouverture inspirée par les




Panneaux solaires, larges baies

- en double vitrage : la maison

de Reynes optimise les énergies

naturelles d’'un environnement
treés privilégié, entre Canigou

et Méditerranée. Le débord du toit
a été étudié pour protéger des rayons
du soleil estival, et favoriser
ceux du soleil de I'hiver.

Des lignes tout en courbes
rythment les pieces intérieures,
telle la grande piéce de vie,
percée d'une ouverture inspirée
des formes d’art oriental.
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Belles demeures

formes de I'art oriental. La, la salle de
bain a été dessinée ronde pour étre plus
généreuse, accueillante, ressourcante.
Une porte cintrée a méme €té imaginée.
Quant aux lit et ilot central de la cuisine,
ils sont également tout en rondeurs,
offrant leurs lignes aussi réconfortantes
quempreintes de douceur. Une douceur
accrue par le choix des couleurs savam-
ment distillées sur les murs. Du rouge,
du gris, de I'orange, du vert, du bleu.

Dans 'univers minéral qui est le sien,
la maison se teinte de reflets colorés et
franchement affirmés. Chaque détail a
été soigné : ces Toiles du Soleil tendues
dans la verticalité pour faire office de
portes de placards ou cette ceuvre peinte
sur la porte de la salle de bain par
Marie-Anne Casel, artiste dans I'ame.

UN POTAGER
EN PERMACULTURE

« Je suis tres sensible aux vibrations,
précise Renée, la propriétaire des lieux.
Nous avons imaginé celte maison pour
quelle respire au maximum le bien-étre.
Ceest passé par le choix des matiéres bien
siir mais aussi quelques décisions qui,
pour moi, sont loin d’étre anecdotiques.
Jai veillé a ce quaucun circuit d'eau ne
passe dans les chambres. Alors que partout
ailleurs, nous avons mis un chauffage par
le sol, nous avons décidé de le bannir des
pieces oit nous dormons car 'eau perturbe
le sommeil. Idem pour les circuits
¢lectriques. J'ai tenu a ce que tous les
cables soient isolés d'une gaine afin de
limiter les champs magnétiques. »

Poussant plus loin son désir d’autonomie
et sa conscience écologique, Renée a
également concu un jardin potager en
permaculture : « Cest une évidence pour
moi. Je ne pouvais que prendre en considé-
ration la biodiversité des écosystemes ».
Dans ses carrés de terre arrachés aux
cailloux, elle a misé sur une production
durable, économe en énergie, tout en
laissant a la nature plus sauvage le
maximum de place. Avec patience,
elle a réussi a dompter le terrain
chaotique pour faire pousser des fraises,
des melons, des aubergines, des tomates
et des potirons. « Dans le respect des étres
vivants, des plantes et de lewrs relations
réciproques. Ainsi ai-je mis de Tail a
proximité des fraises pour protéger ces
dernieres. Ou encore de l'armoise, qui attire
les pucerons. Nous avons poussé notre
vision de l'autonomie jusque dans notre
jardin » conclut Renée.

Lignes, tons, décoration :
la recherche du bien-étre s’est logée
dans les moindres détails.
Ainsi, le circuit d’eau ne passe pas
’ dans les chambres,
afin de ne pas perturber le sommeil.

Idem pour Pextérienr,
ott les propriétaires ont concu
un potager qui mise
sur une production durable,
économe en énergie.




